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. A 2007. evi
KINIZSI SZAZAS TELJESITMENYTURA KIIRASA

Szakosztalyunk 2007-ben majus 19-20-an rendezi hagyomanyos gyalogos teljesitménytirdjat — harom ka-
tegéridban — a Pilis és a Gerecse hegységben.

Kategoriak: K-100 K-40 K-25
hosszitava normaltavd felkészitd
Tav: 101 km 38 km 27 km
Szintidé: 24 6ra 10 ora 7 ora
Nevezési dij: 1200 Ft 400 Ft 300 Ft
Dijazas: oklevél, jelvény emléklap, kitiizé emléklap, kit(iz6

Utvonal: Csillaghegy — Nagy-Kevély — Kevély-nyereg — Hosszithegy — Pilis-nyereq — Kétagiihegy — Dorog
- Nagy-Gete — Horgésztd — Hegyeskd — Mogyordsbanya — Péliféldszentkereszt — Pusztamardt — Gerecse
egyhazi (idiilé — Banyahegy — Koldusszallas — Somlydvar, kulcsoshaz — Kisegyhézi tavak — Nagyegyhéza,
M1 aluljaré — Szarliget, Altalanos Iskola.

Nevezés: Majus 15. Platan étterem. Bp. Varosligeti fasor 46-48. 14,00 - 19,00 kozott.
Majus 19. Csillaghegyi Kozdsségi Haz. Matyéskiraly t 13-15. 6,30-t6l.

Rajt: 2007, majus 19, Csillaghegy az orvosi rendel eldtt - a HEV megéllonal.
K-100 6.45 - 8.00 kozott folyamatos inditas
K-40, K-25 7.30 - 8.30 kozott folyamatos inditas
Cél: K-100 20-an 8.00-ig Szarliget, Altalanos Iskola
K-40 19-én 18.30-ig Dorog, Molnar Sdr6zd (a Bécsi it - Csolnoki Gt sarkan)
K-25 19-én 15.30-~ig Pilis-nyereg

A tdra résztvevdi: A nyilt rendezvényen barki elindulhat, de a 100 km-es tavon egészségi alkalmassag igazo-
ldsa szilkséges (a rendezvényre sz6ld haziorvosi igazolds, vagy egy évnél nem régebbi - barmely sportagra sz6l6
- sportorvosi engedély). 18 évnél fiatalabbaktol csak a tiirdra szdld, a rajtban leadott igazolst fogadunk el.

Egyéb: e A tlrat csak gyalog lehet teljesiteni.

e Teljesitménytirank nem verseny, minden résztvevd, aki a tavot a szintiddn beliil teljesiti, egyfor-
man jogosult a dijazasra.

e Nevezési lap eldzetesen kaphaté a Tengerszem-Sport iizletében (Bp. VII., Dohany u. 29.), és a
Cartographia térképboltjaban (Bp. V1., Bajcsy-Zsilinszky Gt 37.). Vidékiek - felbélyegzett valaszboriték-
kal - szakosztalyunk cimén (1068 Budapest, Vérosligeti fasor 44.) postan kérhetnek nevezési lapot.

e A tirdn mindenki sajat felelsségére indul.

e Szallast, csomagszallitast nem tudunk biztositani.

® Az (itvonalon Banyahegyen teat, a szarligeti célban virslit és teat adunk a résztveviknek.

* Kutyaval torténg indulast nem engedélyezziik.

Javasolt felszerelés: bejératott bakancs, tartalék zokni, esékipeny, kulacs viz, ivéedény, eii. csomag,
elemlampa, Pilis és Gerecse térkép.

KINIZSI TE ,,Encidn” Szakosztaly
1068 Budapest. Varosligeti fasor 44.

PORT/iu)
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KINIZSI SZAZAS UTVONALA

ellenérzé allomas tav szint jelzés
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_ miikodik (km) (m) tovabb
Csillaghegy, HEV &llomés 6.30 - 8.00 0.00 piros
Ur6mi miiat 335 145
Eziist-hegy 553 185
Nagy-Kevély 6.98 145
Kevély-nyereg 7.80 0 kék
Csobankai mt 10.60 5
Szent-kiiti elagazas 12,50 45 zold
. Hossziihegy 7.45-12.00 15.34 140
Pilisszentkereszti miiit 18.34 0
Pilis-nyereg 8.45-14.30 27.22 345
1A Kétaga-hegy 3171 65
,,Tlt‘:.(.i = .na!)Pal, 2 Orszagos kék 32.05 0 kék
az éJ_] el is tiéd... Kesztélc, Harsfa sérozé 33.92 0
(Zsolt.74.16) Dorog, 10-es f6(it 37.27 10 szalagozva
Belanyi telep 39.05 80 kék
Nagy-Gete 10.30 - 18.00 42.56 220
Horgasz-t6 4436 10 kék+ |
Hegyeské 46.45 110 kék ]
Tokodi pincék 48.54 5
Készikla 4997 140
Mogyordshénya, Kakukk vend, 11.30 —-20.00 51.56 0 kek, kék+
Gyertyénos nyerge 52.59 65
Pélifsldszentkereszt, templom 5430 15 kék
Bajéti miiit (Bika-volgy) 58.15 135
Pusztamargt 62.64 230
Gerecse, egyhézi iidiil§ 65.16 135
Banyahegy 1430 - 0.45 69.73 50
Vértestolnai miidt 7513 25
Koldusszéllas 1530 - 4.30 80.80 35
Tornyéi orszagiit 85.41 140
Tornydpuszta 86.31 10
Somlyévar, kulcsoshaz 16.30 - 6.30 89.79 160
Kisegyhaza-puszta 96.07 20
Nagyegyhaza, M1 aluljaré 98.67 50
Szarliget, yasﬂtéliomés 101.10 55
Szérliget Altalanos Iskola 16.30 - 8.00 101.60 )
775

Az ellendrz allomasokon kiviil a felsoroldshan szerepld pontok koziil néhany ellenrzé helyként miikadhet.
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A KINIZSI SZAZAS UTVONAL METSZETE INFORMACIOK

, S FIGYELEM!
illag- Urdmi {ist- - Kevely- Csobanykai Hossz(- entkereszti
Csh‘él;f lﬂi?ircnm Erfé';; Kh?vggly yereg S hegy mat
700 4 | t i 1 t I i i Kiseré gépkocsijat a résztvevd kdteles regisztralni nevezési lapja hatoldalan a forgalmi rendszam, szin
;g{UJ T e | — | és tipus feltlintetésével. A regisztraciot elmulasztokat, valamint a koldiisszallasi és tornyépusztai erdészeti
o o g = utakra behajté gépkocsikhoz tartozékat a helyszinen vagy utélagosan kizarjuk.
20— L e 1 Teljesitménytdrankkal eqy idben, azonos (tvonalon ismét megrendezi ,Terep Szdzas” versenyét a
20—~ | | Magyar Ultrafutok Szbvetsége. A mezdny elején haladék ezért tobb ellendrz pontot talalhatnak személy-
L= . . ,oap e p P . " -
1000 5 10 15 20 zettel, illetve kihelyezett szirdbélyegzdkkel. Ezeken a helyeken csak a versenyzdknek kell igazolniuk at-
haladasukat.
Dréher Pilis- Kétdgl-  Kesztdle S, Az (tvonalon viszont tovabbra is |étesitiink ellendrzéhelyeket, ahol minden résztvevinek bélyegeztet-
it . nyereg heay stz P nie kell, ennek elmulasztasa pontkihagyasnak mindsiil,
0T T - J . . I
400 i
o00 { X
400 b Vizvételi lehetdségek a tira ttvonalan:
300 Yl
200
W ™ o ' A Csillaghegy, Gyongyvirag u. nyomos kit
20 e Csobénka, temetd vizesap (120 m)
: N ; Mogyorésbanya, buszmegallé nyomds kit
253 Lo sasgss iR 55~ Pélifild- Bika- g S e
Betany Rogp: o i AR o M odemen uéngy platanfanal nyomés kit
700 | H 1 i . i t | : X 4{ Pélifoldszentkereszt forras (600m)
igg ' Banyahegy hordébal
el
400
P
300H—=—= o]
S = [ e |
200 [/ | l |"v BN R i = ] i el Mobil WC-k:
mrfw 5 0 55 60
A Szantdi-nyeregben a mdt eldtt.
Pussta-  Gerecse- Banya- Vértestolnai Koldusszéllason az ellendrzé pontnal.
mardt il hegy i
700 - — T ] T 1
400
Egg = R Vendéglatohelyek, iizletek: g !
- ] st nyitvatartas:
200 ] Csillaghegy, CBA élelmiszer-aruhaz ~ 6.00 —14.00
00 | = = = 0 Kesz1.6Ic, Harsfa sérdzo
Enci vegyesbolt 6.00 —12.00
) i Dorog, Hatar csérda
s L Samlyd- Kisegy- M1 alul- Szérliget T el 5
Kolds E’[g& ::;,?r ° héza jard sk Mo'h_1ar Sérozo (40 )
700 4 " i ' T T A "‘ Maria u. COOP Siini ABC ~20.30
ggg ! Mogyordsbanya, Kakukk vendégls, (ep) - 21.00
. i Tornydpuszta, Italbolt 10.00 - 22.00
300 — Sl A —
200 """| | ||
0o o 90 95 100
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HIREK, KOZLEMENYEK

Kék-tirazok figyelmébe: a Kinizsi Szazason az OKT Kesztélc - Mogyordsbanya és
Pélifsldszentkereszt - Szarliget szakaszai teljesithetdk. A tokodi, pélifildszentkereszti, puszta-
mar6ti és a Gerecse iidiild bélyegzdk - ha az adott helyen ellendrzépontunk nincs - a kévet-
kez6 allomasunknal hozzéaférhetGek lesznek. &P
& @ @ @ @ GE» @E@
o o e e e o &

W% e
)

~] )
@7 A Tokodi Pincevdlgyben az Onkormanyzat, a Gazdakor és a Falukdzosségi Egyesiilet sok szeretet-
@& tel, friss kitvizzel (poharad ne felejtsd otthon) és zsiroskenyérrel vérja tirank résztvevit.

9 W @ @ g@ﬁ e® mﬁ;@g@aﬂé
e @ " T® @« * %

A taldlt targyakat a rendezdség a pontok zardsa utdn megprébalja a célba eljuttatni. 5
Amennyiben ez nem sikeriil, vagy a tulajdonos nem jelentkezik a targyért, azt egyesiile- @ 7

tiink szertaraban Grizziik a kovetkezd KINIZSI SZAZAS-ig. A talélt targyakrol év kozben le- 2 %@
vélben lehet érdeklddni szakosztalyunknal, valamint azokat a kdvetkezé évi rendezvény %‘;5’
rajtjaba kivissziik. '
@GP Gp @y a@p aEp @ @@&@

e e e e g o o°

’73
[3»}

@ 9,

Természetvédelmi programunk keretében 2003-ban ,sajat pohar, sajat bogre” cimmel kérnye-
zetvédelmi akciét inditottunk az eldobhaté miianyag poharak hasznalatanak visszaszoritasara.
Ez évi rendezvényeinken tamogatéink éltal felajanlott bogréket, térképeket, zoknikat és CD-
ket sorsolunk ki a programunkba beKapcsolddd tdratarsak kozott.

Tamogaték: Cartographia Kft., Compass-Sport, Flex 92 Kft., Outdoor Kalandoor Bt.,
Tengerszem-Sport.

D P P P P
“® e®» ‘»

L
b

%%

.

A Nap majus  19-én 206 19p nyugszik
20-an 56 02p kel
A Hold mjus  19-én 60 39p kel
20-an 06 01p nyugszik
Ujhold utén
Q%,@ @ﬁ @iﬁ :
= @ g» g»
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P\

é_;g 16v6 évi teljesitménytdrénkat a szokasos iddpontban: 2008. majus 24—25/&1] rendezzuk
@,@ % meg, melyre minden régi teljesitst és probalkozot, valamint i erdeklddﬁt :
S @ ap @ @ @ @
a ° . » @ @& o

Kérjiik tdrank résztvevdit, hogy irdsaikkal, rajzukkal, fényképeikkel segitsék szerkesztdink munkajat. Q
Postai cimiink: KINIZSI TE, 1068 Budapest, Varosligeti fasor 44.

e-mail: kinizsi@gmail.com @

Egyesiiletiink honlapja: www.kinizsi.org ® ,

A Kinizsi Szazas régi honlapja: fsz.bme.hu/k100 @@ @
o® &

ql

® g g g P

SE
§ L 95 ey a5 am :

§ Egyesiiletiink 2007. oktéber 7-én (vasarnap) Uttalan Utakon. .. néven tajékozodasi teljesit-
ménytirat és versenyt rendez a Gerecse-hegységben. Az esemény részletes kiirdsa elérheté
% lesz a httpz//www.kinizsi.org webcimen.

P\

L Ep
Az Encian Emlékek tdramozgalom igazoléfiizete beszerezhetd rendezvényein- @
ken, valamint az MTSZ kézpontjaban %
wi 1% | (Bp. Bajesy-Zsilinszky (it 31.). .
Oktober 14-én a Joel Laszlo emléktira keretében megrendezett csillegttirankon @

emlékbélyegzést tartunk a Hétvalyds-forrasnal @

o P 4P P gP P P «® &
o a» B » e e ap R

@’i@ A Fovarosi Birdsag egyesiiletiinket sport, egészségmeqdrzs, oktato és természetvéds tevé-
kenysége alapjan kizhasznii szervezetnek mindsitette.

Kdzhasznii jogalldsunk alapjan fogadni tudjuk a személyi jovedelemadébdl térténd 1%-os fel-
ajanldsokat. Kérjiik tamogassatok tevékenységiinket.

2006-ban 53.380 Ft tamogatést kaptunk, amelybél 5.000 Forintot forditottunk egészségmeg-
6rz6 programunkra (parlagfii akci6), 30.000 Forintot a Kértvélyes-pusztai Veres Gyuri emlék-
~. Dbad feltjitdsara forditottunk. A tamogatas tibbi részét sportcélokra hasznéltuk fel. Koszoniik!

¢

_ Lo
. _— @% @%

Kinizsi TE
Adoszamunk: 19804118-2-42
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“Utvonal Dorog és Tokod térségében

Dorog els hézait elérve atkeliink a patakon étiveld gyalogos hidon, elérjiik az egykori homokvasit
toltéseét. A kék jelzés itt jobbra fordul (a K-40 Gtvonala), mi tovabb haladunk a tdltést kisér§ szekér-
liton, amely egy atvagastdl zizott kével lett felszérva. A négylabu tavvezeték oszlop utén egy keskeny
dsvényen felkapaszkodunk a téltésre, s azon folytatjuk utunkat. Athaladunk az esztergomi vaslit felett.
Rovidesen - az iparvasit sorompdjanal - elérjilk a 10-es utat. A sorompé tdloldalan latjuk a dorogi
Hatar Csardat.

Az orszagutat koriiltekint6en keresztezve a fasorban vezet§ dsvényen megyiink tovébb. A csolnoki or-
sz4q(t kanyarjaban jobbra fordulunk, a fénysorompénal visszatériink az Orszagos Kékre, ahol az Oxygén
Wellness frisité pontja var.

;Hbm{ok\ T‘?R/?}%\ U
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: folg- o
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! ; "fﬁ- (o
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A dorogi, valamint tokodi kitérés (az Orszagos Kéktira (itvonalan) megengedett.
Dorogon ellenérzéhelyet nem létesitiink!
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Indulék szama:
Feladta:

Késett:

Pontot kihagyott:
Kizarva:
Teljesitette:

Férfiak

Nk
Budapestiek
Vidékiek
Kiilfoldiek

Eletkor szerinti megoszlas

—19 éves
20-24 éves
25-29 éves
30-34 éves
35-39 éves
40-44 éves
45-49 éves
50—  éves

Gyakorlat szerinti megoszlas

1. szazasa

2. szazasa

3. szézasa

4, szézasa

5. szarasa
6.—10. szdzasa
11.-26. szazasa

0— 15 km kozdtt
15— 25 km kozott
25 — 40 km kozott
40 — 50 km kozott
50 — 60 km kozott
60 — 70 km kozott
70 — 80 km kozott
80 — 90 km kozott
90 —100 km kozdtt

Indult
1082 89.3 %
128 10.6 %
531 43.8 %
672 55.5 %
3 02%

Indult
74 6.1 %
137 113 %
245 202 %
280 23.1%
167 13.8 %
99 82%
82 6.8 %
103 8.5 %

Indult
510 42.1 %
222 18.3 %
117 9.7 %
81 6.7 %
69 5.7 %
134 11.19%
47 6.4 %
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Az 2006 évi KINIZSI SZAZAS a szamok tiikrében

14 12%
11 0.9 %
88 73 %
63 52%
80 6.6 %
29 24 %
95 7.8 %
61 50%
25 2.1%
39 32%
1 0.1%
1 0.1%
704 58.1%
Teljesitett
650 60.1 %
54 422 %
312 58.8 %
389 57.9 %
2 66.7 %
Teljesitett
32 432 %
77 56.2 %
124 50.6 %
178 63.6 %
102 61.1%
64 64.6 %
51 62.2 %
72 69.9 %
Teljesitett
219 429 %
136 61.3 %
82 70.1%
60 74.1%
46 66.7 %
101 75.4 %
59 76.6 %
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A holnapokért

Az utdbbi évek - de killindsen a malt évi - tapasztalataink, valamint az erdészetek észrevételei, kifoga-
sai utan hatarozott dontésre kényszeriiltiink.

A kiséré gépkocsik okozzédk a legfébb problémat. Tomegesen hajtanak be erdészeti utakra, visszaélve
azzal, hogy rendezvényiinkre tekintettel azok nincsenek lezarva. A teljesitménytirak rendezési szabalyza-
ta szerint tilthatndnk a kiséré gépkocsik hasznédlatat, de kozutakon ez gyakorlathan kivitelezhetetlen, igy azt
— mint az el6zG években — nem engedélyezziik, hanem tiirjiik, a koldiisszallasi és tornydpusztai erdészeti
Uton tovabbra is tiltjuk. A résztvevik jogkdvets magatartésat elvarjuk.

Sajnalatos, hogy a mezényben egyre nivekednek azok szdma, akik nem természetjarokhoz métté ma-
gatartast tanisitanak.

Az els évtizedben, amikor csak turistak és kisebb létszdmban az 6nmagukat megméretni kivané ,ama-
térék” indultak szinte nem volt szemét az ttvonalunk mellett, Ha valaki renitenskedett az utana mend vagy
figyelmeztette, vagy egyszeriien felvette az eldobott csokis papirt.

Sajnos napjainkra sokat romlott a helyzet. Az idGeredmény érdekében &tvagjék a Dréher-it szerpen-
tinjeit, a vadvédelmi keritések létrainal nincs tiirelmiik kivarni sorukat, masszak, tépik, dontik a keritést,
eldobjak a feleslegessé valt gongybleget, elvérjak, hogy a getei ellendrzépontrél harom rendezénk szazak
szemetét cipelje le Csolnokra, és megjegyzéseket tesznek, hogy a rendezd miért csomagolja azt eqyik zsak-
bol a masikba. Néhany résztvevs tévedését eloszlatva, a mezdny végén haladé sepré feladata az Gtvonal
biztonsagi zarasa és nem az, hogy utanuk takaritson.

A negyvenes tirankon idonként indul egy kedves természetvédd tarsasag, amelyik a pilisi szakaszon
felszedi az eldobott papirt, flakonokat és leadja a pilisnyergi pontunkon. Egyes szakaszokra mi is kijarunk
a rendezvényt kivet6 hetekben. Tavaly a tornydpusztai erdész is besegitett, teriiletén két zsék energiaita-
los flakont gydijtétt be kollégajaval.

Végill azokat nem is kivinom mingsiteni, akik a milt évi esében a kolddisszalldsi erdészhaz kertje mel-
lett a teraszdt is mellékhelységként hasznaltak.

Lépjiink fel kiizGsen azokkal a személyekkel szemben, akik rendezvénylink engedélyezését siilyosan ve-
szélyeztetik!

Kovalik Andras
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Toredékek Pava Tamas tavalyi
Kinizsi Szazas éiményeibél

Amikor 6.50-kor Csillaghegyrdl elindulsz Zsoltival és kollégajaval Tibivel, még nem tudod mi vér rad:
nevetgélsz, jokat beszélgetsz

Amikor azonnal elkezd esni az esd

Amikor felkapaszkodsz a Pilis-nyeregre, eléred a masodik ellenérzd pontot, 27 km-en vagy tl,
és 12.40 a pontos id6

Amikor kideriil, hogy tarsad, Tibi, mar 24 maratonon van tdl 47 évesen, pedig az elsét
40 éves kora utan futotta

Amikor lenézel a Pilisrél s gydnydrkidsz a latvanyban

Amikor hatalmas sértengerben cstiszkélsz bokaig sillyedve lefele

Amikor eldszér megallsz, és megeszed elsd, lekvéros szendvicsedet, mindenki megmosolyog,
pedig ennél jobb szendvicset még soha senki nem ,fozétt”...

Lekvéros szendvics

Amikor a baratod felhiv Anglidbél, és ,Szia Gyogy6s!”-sal kiszén, finoman utalva véleményére rélad,
akinek jobb dolga nem lévén tdrazik egész nap és egész éjszaka

Amikor a tokodi pincéknél a helyiek friccsét fogyasztva megtudod, hogy ott néha szinte elviselhetetlen
a madaresicsergés, mér vissza sem térnél Budapestre

Amikor Mogyoréshényan az 52.km-nél azon bénkédsz, hogy nem hozt3l magaddal almat,
ezért nagy duzzogva megiszol egy (jabb sért

Amikor lassan lemegy a nap, jelezve, hogy el6tted az éjszaka, -és még 40 km
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Amikor a Bika-vélgyi ellenrz6 pontnal (63.7 km 20.50) az erdd szélén egy kis tisztason koncertbe botlasz
Amikor egy banant mikrofonnak hasznélva énekeled, hogy , Welcome to the Hotel California..”
~ mikézben valaki kameraval veszi a performanszodat
Amikor Gjabb telefonok érkeznek, hogy csak igy tovabb, s ettél erdre kapva indulsz bele a sitétségbe,
az utolso nagy menetre
Amikor bekapcsolod a banyaszként fejedre helyezett lampét
Amikor oriilsz a sotétségnek, mert nem latod tovabb az éradat
Amikor cslsz6s sziklakon araszolsz folfele
Amikor a 1abad olyan helyeken kezd fajni, ahol nem is sejtetted, hogy fajhat
\Amikor az erdét ellepik a hozzad hasonlé “szentjanosbogarak”
¥ Amikor mar nem viccel6dsz, s beszélgetni sincs sok kedved
Amikor eldszor érzed, hogy talan jobb lett volna otthon maradni
Amikor felérsz Banyahegyre (70 km 22.30), és ,viligbajnok” forrd tedval varnak
Amikor lerogysz egy székre, de meglatva néhany hdlgyet, dtadod a helyedet
Amikor megeszed az utols6 bananodat, méar nem hasznalod tébbé mikrofonnak...
Amikor eltévedsz, s azon gondolkodsz, hogy masnap reggel majd hogy viszed el a lanyodat a gyermeknapi
rendezvényekre
Amikor r&jossz, hogy a kék jelzés néha zélddé valik
Amikor elkezd esni az esé
Amikor Tibi kozli veled, hogy a sériilt talpa miatt nem folytatja, de te menj tovabb
Amikor részeg baratod felhiv, hogy 6 mar rég megtette volna ezt a ,kis 100km-es tavolsagot”,
tehdt j6 lesz, ha dsszeszeded magad
Amikor Gsszeszeded magad...
Amikor az es6é mar nem esik, hanem zuhog
Amikor mar nem érzed a labadat, és felhiv j6 apad, hogy ne aggddj, § érzi helyetted is
Amikor a koldusszéllasi ellendrzé pontot elhagyva (81 km 1.30) két tjabb forré tea utan,
azt gondolod, hogy most mar csak 20 km van hatra
Amikor rdjossz, hogy még 20 km van hatra
Amikor a sebességed 1 km/6rara cstkken
Amikor egyszer csak eltinnek a vilagité pontok melléled
Amikor ott talalod magad az erdd kdzepén egymagad
Amikor ,sétapélcakat” szerzel, hogy tudjél végre eldre is haladni
Amikor a vizhatlan cipéd feladja
Amikor elnyomsz egy cstinya karomkodast
Amikor végre (jra megtaldlod Zsoltit
Amikor kiérsz végre egy miiltra
Amikor eléred az utolsé ellendrzé pontot Somlyévaron (89 km 3.20)
Amikoriszol eqy utolsé energiaitalt, és eszel egy Sport szeletet
Amikor felhiv Eszterke, leanyod anyukdja, hogy biztasson
Amikor Zsolti rosszul lesz, de ez egy kicsit sem érdekli
Amikor egymést biztatva nekikezdiink az utolsé 10 kilométernek
Amikor az erdébél végleg kijutunk a miilitra, é nem tudod, hogy @rillj vagy bankddj ezen
Amikor poénkodni probalsz
Amikor rajossz, hogy masok értik a poént, de nem szeretik
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Amikor elkezd vilagosodni

Amikor (ijra latod a masik arcvonasait

Amikor azon csupa elszantsagot és dacot taldlsz

Amikor felhiv j6 anyad, és boldog gyermeknapot kivén a ,kisfianak”
Amikor kideriil, hogy Tibi mégsem adta fel

Amikor rad tér valami vihogas

Amikor Zsolti kozli veled, hogy szimplan meghiilyiiltél

Amikor vihogsz tovabb

Amikor Zsoltit veréssel fenyegeted, s atkozod azt a napot amikor megismerted
Amikor dtmész az M1-es autopalya alatt

Amikor arra gondolsz, hogy autéval milyen hamar elmegy 100 km
Amikor ezt a ,biinds” gondolatot elhessegeted magadtdl

Célfoté

Amikor megfogadod, hogy kirdndulni legkbzelebb -esetleg-, a Normafahoz mész,
oda is tdmegkozlekedéssel...
Amikor megkapod az elsG gratuldciét de nem tudsz beszélni a kénnyektdl
Amikor felhivod Esztert, hogy ne 6riiljén; talélted...
Amikor jo anyadat is felhivod, aki veled oriil
Akkor valahogy igy nézel ki, s azon gondolkodsz, hogy jovdre mit fogsz masként csinalni.
Pava Tamas
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Kedves Sporttarsak - ,,Kinizsi” hései!

Nagy kérésem lenne Hozzatok, mert Ti, akik tii-
réitok soran olyan helyekre is eljuttok, ahol ,a ma-
dar se jar”, nagyban tudnétok segiteni a parlagfi el-
leni kiizdelmet.

Sajnos, méra mar ismert probléma, hogy Ma-
gyarorszagon a parlagf( rendkiviili elterjedése miatt
a lakossag negyede allergias lett és szamuk rohamo-
san emelkedik. Kiildndsen a fiatalok veszélyertetet-
tek, tehét a jovo nemzedék egészsége a tét,

Evente visszatérGen 21 millisrd Ft értékben
kénytelenek ezen problémajuk miatt gyégyszerek
garmadat szedni, annak mellék-hatdsaival egyiitt. Az
orvosilag megengedett 30 db/m3 parlagfii pollen-
koncentracioval szemben nalunk heteken keresztiil
400-800 db/m3 pollentomegben fulladozunk és ez
az egyetlen, amivel Eurépaban magasan elsdk va-
gyunk.

A Parlagfiimentes Magyarorszagért Egyesiilet
évek dta szorgalmazza a rendkiviil silyos helyzet ér-
demi kezelésének kikényszeritését és ebben igen nagy
segitséget jelentene, ha timogatnatok benniinket.

Nagyon szeretnénk kérni, hogy Gtletekkel, ill. e-mailen, vagy telefonon térténé bejelentéssel jelezni szi-
veskedjetek azokat a teriileteket, ahol kirandulasaitok, tiraitok alkalméval parlagfiivet lattok. Ezek a terii-
letek a lakossag és a hatdsagok latoszigébdl kiesnek, mikizben ott tobb pollen termelddhet, mint a szem
eldtt 1évé belteriileteken.

Oszinte kiszonettel varjuk segitségeteket.

dr. Kelen Andrasné
Parlagfiimentes Magyarorszagért Egyesiilet
elnokh.
1021 Budapest Labanc u. 17.
Tel.: 06-30-9-64-60-42, 06-1/398-0187
kelena@freemail.hu
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A mogyorésbanyai csillagasz tabor

1982 6ta a Komarom-Esztergom Megyei TIT Egyesiilet minden évben megrendezi a Mogyorésba-
nya melletti K8-hegyen az amatér csilagaszok taborét. Tavasszal és Gsszel eqy hétvégét, nyaron tiz na-
pot toltenek itt el az orszagbdl ideérkezd amatér - és akdr profi - csillagészok. A tavaszi taborok énel-
latéak, mig nydron kozpontilag a TIT biztosit reggelit, meleg ebédet és vacsorat. A hegyen elektromos
dram és viz nincs, de ezt a problémat sikerdilt thidaini. Fjszaka tavol a vérosi fényektdl, nyugodtan le-
het kémlelni az égboltot. A létszam 20—40 5 koz6tt mozog, a tavesdvek szdma akdr 10-15 is lehet.
A tavesdpark korszerii, megtalalhaték a lencsés tavesivek és a tilkrdsok, a kézi és a szamitdgép ve-
zérlésiiek egyarant. A hagyoményos fotézas mellett mar a digitalis technika is segiti az észled munkat,
nem csak szép képek késziilhetnek, hanem akar tudomanyos értéki észlelések is végezhetdk. Foglal-
kozunk meteorok észlelésével, kettGscsilagok, valtozd csilagok, galaxisok, csilagkéddk, kisbolygék
megyfigyelésével. :

Nappal is akad feladat, a Napot is tavcsévégre lehet kapni. A pihentebb résztvevik kisebb-nagyobb
kirandulasokat tehetnek a kézeli 6reg—k6re, Hegyes kére vagy a Getére. A kinn téltstt id6 nagy lehe-
t6ség a pihenésre és a hobbi zavartalan végzésére. A zajos, rohané vilagban egy nyugodt, csendes fenn-
stk, ahonnan gydnyorii kilatas nyilik Esztergomra, Tétra és a Dunara, Elérhetdség és informaciok a
http://konkoly.csillagaszat.hu weboldalon.

Moczik Csaba
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Ablonczy Aron
Adany Zsolt 3
Agardi Antal 3
Almasi Jozsef 4
Ambrus Gergely 2
Andahazy Lérand
Andrejkovics Bela
Arvai Tamés 5
Atol Csaba

B. Toth Attila

Béba Karoly
Babinyecz Tamas
Babinyecz Zoltan 2
Babocsi Zsolt
Babos Alpar Szaboles 4
Bagd Daniel 2
Baka Tibor 2
Bako Csaba 6
Baksay Jozsef 14
Balatoni Gabor 3
Baldzs Arpad 7
Baldzs Laszlo 9
Balla Péter 2
Balog Tamas
Balogh Andras 4
Balogh Dawid
Balogh Istvan 4
Balogh Nandor 2
Bandli Szabolcs
Baracskai Gabor
Barczikay Attila
Barizs Brigitta
Bars Tamas 2
Barta Ivan

Barta Karoly 9
Bértfai Béla 4
Bartha Richard
Bartolen Laszld

A KINIZSI SZAZAS

teljesitdi, 2006

Baumann Aron 2
Bayer Péter 4
Becsak Istvan 7
Becsvardi Attila
Becze Laszlo

Bella Zsolt 13
Bene Andras Matyas 4
Benedek Gabor 2
Benkd Tamés
Benyovszky Istvan 3
Beri Albertné
Bernéth Gydrgy 2
Bihacsi Lajos 2
Biri Barnabas

Bird Péter

Blaht Akos 4
Bocskai Zoltan
Bodnar Zoltan
Bodé Istvan 5
Boddcs Krisztian
Bodovics Gabor 2
Bodrog Gergely 3
Bognar Zsolt 3
Bohacs Péter 3
Borbas Istvan
Borbély Zoltan 3
Bércsék Andras 2
Boros Miklos 9
Borosnyay Pal 2
Borza Istvan Rudolf
Borza Zoltan 12
Borzsédk Istvan 9
Bosanszki Péter
Brankovits David
Brezina Lajos

Bris Ferenc

Brozs Janos 7
Brozs Jozsef 7
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Brunner Istvan 15
Budai Attila

Buday Péter 6
Cech Vilmos 14
Constantinovits Miklos 2
Constantinovits Mildn Andrds 2
Corpus Attila

Corradi Surd 24

Cs. Németh lvan 5
Csajbok Attila 2
Csankovszki Tibor 11
Csanyi Csanya Laci 4
Csanyi Karoly

Csap6 Géza 6
Csaszér Csaba
Csaszar Gabor 9
Csemez Attila 10
Csereklyei Laszld 3
Cserey Balazs 5
Cserhati Balazs
Cserhati Laszlo 3
Csernai Istvan 14
Csernak Zoltan 2
Csernay Botond

Cserni Mihdly 2
Csernyik Attila 2
Cserpak Jozsef 4
Csesznok Miklgs 15
Csik Ferenc 13

Csik Tibor Zoltan
Csoka Géza 18
Csomori Laszlo 3
Csomds Balazs
Csomds Gergely

CsGre Emé 2
Csuhara Zoltan 6
Czibok Agnes

Dajka Gabor

Darabos Zoltén 2
Déavid Donat

Deak Csaba

Deak Endre

Dedk Kalman 4
Debreczeni Tamas 2
Dévenyi Zoltan 14
Dobai Lajos 2

Dobi Zsigmond 11
Dobos Akes 10
Dodr Miklas

Dora Baldzs 7
Duronelly Péter 2
Eberhardt Szilard 2
Egyed Janos

Endrédi Balazs
Enekes Ferenc 6
Erdei Sandor 5
Erdélyi Imre 2
Erdds Balint

Erényi Tamas 6
Erhart Szilard

Erik Aal

Fabian Ferenc

Fabri Dénes 7
Fabry Néra

Faller Gyula

Fancsali Laszlo
Faragé Gergely
Farkas Ferenc 3
Farkas Istvan 2
Farkas Laszlo 4
Farkas Matyas 6
Farkas Valéria 10
Farkas Zoltan (1969) 4
Farkas Zoltan (1963) 19
Fehér Arpad Csaba 2
Fehér Imre (1972) 4
Fehér Imre (1974)
Fehérvari Bence 3
Fekdrik Laszlo

Fekete Laszlo 10
Fenyd Ivan 2
Ferenci Laszlo 3

Ferenci Malgorzata 2
Ferenczi Imre Richard
File Baldzs 2
Fodor Adam 7
Foldesi Gabor 4
Foldvéry Péter 2
Fontanyi Zsolt 3
Francsics Tamas 4
Fridrich Imre 6
Fridrich Laszlé 3
Fiilop Gabor
Fiirjes Csaba 2
Gaadl Kéroly
Gabrovits Pal
Gajdics Gyorgy 2
Gal Andras

Gal Andrea

Galfi Csaba 2
Garai Valéria
Garancsi Istvan
Gaspérek Zoltan 2
Gati Gabor 5
Gazda Pal 2
Geng Gabor 5
Geri Csaba 4
Gigler Ferenc

Gigor Szilard

Clédi llona

Gnadig Péter 11
Gobolos Sz. Gyorgy 4
Goélent Andras 4
Gonczi Attila
Graner Tibor
Gudlin Andrés 2
Gulyas Gyula 2
Gutermuth Addim 5
Gyarmati Péter 3
Cyepes Béla 2
Gydrilend 26
Cy0ri Péter 6
Gydrik Istvan
Gyurasz Gabor 2
Gyuricza Zsolt
Gyurjan Tamas
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Cyiirki Laszlé 3
Hajagos Istvan 17
Hajd(i Csaba

Hajnal Péter

Hajnal Sandor 3
Hajos Jozsef

Hamori Istvan 8
Hamvas Mihaly 3
Hantosi Zsolt 6
Haraszti Géza 2
Haraszti Levente 8
Harmati Agnes

Hars Istvan 10
Hartmann Mihdly 5
Havasi Maté 3
Havasi Sandor 2
Hegediis Akos 2
Heged(is Matyas Jozsef 2
Hegediis Rébert 6
Hegyi Adam

Hegyi Péter

Hekeli Karoly Balazs 2
Herbak Gergd
Herman Emil 4
Hertlik Zoltdn 2
Hetyey Csaba 4
Hevér Gabor 4
Hindy Attila 2
Hivatalné Vig Olga
Hivessy Zoltan 3
Hlavacska Attila
Holecskd Andréds 2
Hollkéi Szabolcs
Hénsch Viktor

Hodr Aniké

Hornyék Zsolt -
Horvath Akos 10
Horvath Arpad
Horvéth Ferenc 3
Horvéth lend 6
Horvath Lajos 8
Horvéth Laszlé
Horvath Péter 3
Horvéth Péter Gabor 5
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Horvath Sandor
Horvath Tibor
Horvath Zoltan'(1981) 2
Horvath Zoltan (1961) 3
Horvath Zsolt 2
Huszar Jené 2
Ispanki Zoltén 7
Isztl Csaba 5
Jaczé Enikd

Jancsik Arpad

Jando Attila 4

Jani Séndor 2
lanovich Albin 2
Jarvas Tamas

Jenei Istvan 6
lenéfi Ambrus

Jovér Béla 11
Jozsa Miklos

Juhdsz Anna

Juhdsz Barnabas 2
Juhasz Gabor

luhasz Gergely
Juhdsz Laszle 2
Juhdsz Tamas Janos
luszt Andras

Kabai Zoltan

Kadar Péter 3
Kailbach Nandorné
Kalangya Attila 3
Kantor Csaba

Karajz Balazs
Karasz Attila 5
Karman Lajos
Kéroly Laszlo 2
Kérpati Vilmos
Karsai Andras 3
Kassai Dezs6

Kassai Karoly 2
Kasza Tibor 6
Kegyes Zsuzsanna 3
Kelemen Csaba
Kelen Akos 10
Kercselics Tamas
Kerékgyarté Péter 3

Kerényi Gabor 11
Keresztes T. Rdbert
Keresztes-Nagy Gydngyi
Keszthelyi Attila 11
Kézdy Gabor

Kiraly Attila

Kiraly Balazs

Kirély Szabolcs
Kirdly Tamas 6
Kis-Baranyi Balazs
Kishazi Laszlo

Kiss Attila 4

Kiss Botond 9
Kiss Ferenc Eménuel
Kiss Gyula

Kiss Jozsef 5

Kiss Zsolt 4
Klement Robert 3
Klubuk Szabolcs 2
Kobzos Csaba 2
Kéck Roland

Kocsis Janos 4
Kocsis Zsombor
Kokojev Daniel
Koletar David

Kollar Judit 2
Kollat Pal 2

Kollat Robert
Komlési Janos
Kénya Attila 6
Koranyi Balazs 4
Kornis Andras
Korpics Szaboles 3
Késa Daniel

Koselak Zsolt 3
Kosztelnik Gabor
Kosztolanyi Zsolt
Kosztra Balazs 4
Kovécs Arpad 12
Kovacs Bedta 2
Kovacs Dénes 2
Kovdcs Domonkos 7
Kovacs Ferenc
Kovacs Imre 4
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Kovécs Krisztian
Kovécs Marton 5
Kovacs Tamas 2
Kovacs Zsolt
Kdvago Gabor 2
Kovesi Zoltan
Kozak Attila 2
Kozma Zsolt 4
Krenner Antal 2
Kudla Laszlé 5
Kukucska Attila
Kulcsar Attila 2
Kiilf6ldi Tamara 3
Kuris Oszkar 7
Kiirtosi Arpad 2
Kiirtdsi Ernd
Kuruez Mihdly 3
Kusica Maria 3
Kuzder Tamas
Laczkd Norbert 2
Lajtos Jozsef 5
Lakatos Istvan 4
Lakhegyi Zoltan
Lang Gergé 2
Lang Istvan 4
Lantai Lajos 6
Laszlo Gyula 3
Laszlé Szilvia
Laszlo Timea
Lelkes Gusztav 2
Lengyel Gybngyi
Lengyel Istvan 4
Lengyel Zsolt 2
Lestyan Janosné 2
Lévai Viktor 6
Lévay Béla 19
Linczmayer Attila 2
Liszka Levente
Liszkai Gabor 6
Lérincz Daniel
Lukdcs Eszter
Lukdcshézi Gergely
Luppej Otté 5
Magyarfalvi Attila

Major Istvan

Major Virag Eva
Majthényi Marton 2
Makhult Viktor

Mali Péter 3
Manninger Péter
Mérczis Péter 4
Marki Zsolt

Marké Andras 3
Marké Gergely 4
Markét Andras 2
Marta Csaba

Martin Ispanovic 15
Martinovich Kalman
Mété Endre 3
Matis David
Matuschek CGyula 4
Matyas Pal

Mayer Arpad 6
Mayer Gabor 2
Mayer Péter 3
Mazur Béla
Medvegy Istvan 5
Megyeri Gyérgy 6
Megyesi Balazs 3
Meleg Attila 2
Menyhért Balint
Mérg Bence

Mester Daniel 2
Mészaros Akos
Mészéros Gabor
Mészaros Tamas 6
Mezei [stvan 23
Mézner Karoly 3
Mihaczi Andras 2
Mikolovits Veronika
Molnar Gabor 21
Molnér Lajos 15
Molnar Laszld
Molnér Laszlé Rébert 3
Molndr Mark 4
Molnér Péter 6
Morecz Janos 3
Muhari Gabor

Nédor Tamas 4

Nagy Adam 3

Nagy Arpad 2

Nagy Attila (1976) 4
Nagy Attila (1972) 7
Nagy Gabor

Nagy Gabor Adam
Nagy Gergely 2
Nagy Istvan (1960) 8
Nagy Istvan (1973)
Nagy Lajos

Nagy Laszlé 2

Nagy Norbert 2
Nagy Péter Andrés
Nagy Szabolcs

Nagy Tamas

Nagy Tibor

Nagy Zoltan (1956) 13
Nagy Zoltan (1975) 3
Nagy Zoltanné 8
Nagyné Balog Erzsébet 5
Natchev Zoltan 11
Nedelka Jozsef
Németh Csaba 4
Németh Endre 2
Németh Gabor 4
Németh Ibolya

Németh Istvan 2
Németh Kalman
Németh Laszlé 7
Németh Tamas 5
Noszik Janos 3
Novak Miklos

Novak Rébert 2
Odor Csaba 4

Ollé Tamas 5

Oravecz Maria
Oravecz Orsolya 2
Ori Péter 13
Orosz Ivan

Orsi Balint 4
Orsi Kristsf 2
Orszagh Tamas 5
Pakanyi Péter 5
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Pal Zsolt

Palfalvi Tamas
Palffy Tibor

Panisz Laszlo 4
Panyi Péter 2
Panyiczki Gyula 9
Pap Gabor 2
Papp Bélint 3
Papp Imre

Papp Matyas 2
Papp Rendtd 3
Parai Tibor 11
Parizén Tamas 4
Part Rébert

Pataki Maté 2
Pathy Nagy Laszlo 3
Paupa Gabor 2
Péava Tamas

Pecze Csaba

Pecze Zoltan 4
Persely Jozsef

Pész Attila 2
Petényi Gergely 3
Péter Laszlo 8
Péter Sandor

Pet6 Istvanné

Pet6 Sandor 4
Petré Janos
Petrdczi Gabor
Pinczi Tamas
Pintér Andras 5
Pintér Csaba

Pintz Janos 3
Plesz Botond

Plosz Balazs

Pok Andras 2
Poronyi Gabor 3
Pupp Jozsef 9
Pusztai Péter 7
Rabar Ferenc

Réacz Frigyes 7
Racz Norbert 2
Radvanyi Ferenc 21
Rakovszky Andoras
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Regds Pal 4
Regds Szilard
Reicher Norbert
Reiss-Benedek Balazs 5
Remetei Imre 2
Répéssy Gabor
Részegh Anna 13
Reszler Balazs
Richter Zoltan 11
Riedlinger Csaba 6
Rieger Anita

Rimar Janos
Rittmann Zsolt 2
Rohoska Lajos
Roman Attila 3
Ronkay Janos Péter 2
Rozsa Tamas 2
Ruppert Laszlé
Ruttkai Alice 4
Sali Gabor

Samu Piroska 20
Sandor Janos (1979) 5
Sandor Janos (1968)
Sandor Szilvia 2
Santa Istvan Csaba
Sarik Péter
Sashalmi Attila
Schaffer Arpad
Schill Karoly

Schén Mihaly
Schréder Tamas 7
Scultéty Gdbor 6
Scultéty Marton 3
Sebfk Marton 15
Segesdi Jozsef 15
Siményi Miklés 3
Siményi Vilmos 6
Simor Attila 4
Sipos lozsef 3
Sipos Zoltan

Siska Déra

Sitku Laszlo 2
Slampak Istvan

Sliz Judit 4

Smudla Istvan 8
Sojtori Gellért 5
Sojtori Szaboles
Solétormos Otté
Soltész Janosné
Solymér Janosné
Somogyi Gabor 11
Somogyi Gybrgy 6
Somogyi Sandor 4
Somogyi Tibike 5
Sods Gabor

Sati Csaba

Stefké Viktor 4
Steiner Kéroly
Surényi Akos 2
Suréanyi Otté 3
Siiveg Jozsef 2
Siiveges Akos
Siiveges Daniel 3
Svab Laszlo 24
Szabadkay Gyorgy
Szabo Attila 8
Szabo David 5
Szab6 Elemér 23
Szabé Ferenc 2
Szabo Istvan Vilmos 7
Szahd Janos

Szabé Lina Boglarka
Szabo Lorant 3
Szabo Maria

Szabé Miklés 5
Szabo Sandor

Szabé Viktor

Szabé Zsolt 3 -
Szalai Zoltan 5
Szalay Zsolt 4
Szénto Gergely 3
Szaraz Dénes

Szasz Krisztian
Szecs6dy Gabor 3
Szederkényi Miklés David
Szedlak Csaba 4
Székely Laszlo
Székely Rolf Déniel 5

mozi tv szinhaz

Szendrei Ferenc 2
Szendrey Péter 3
Szente Kdlman 21
Szerencsi Zsolt 3
Szigeti Ferenc Albert 3
Szigeti Gydrgy 3
Sziklai Balazs
Szilagyi Gabor 3
Szilagyi Jend
Szirmay-Kalos Laszlo 2
Szoboszlai Istvan
Szoke Tamas
Szolnoki Maris Méni
Sz6l6si Zoltan 9
Szolyka Péter 2
Széri Kornél 4
Szots Richard 2
Szlics Baldzs
Szlics Zoltan 3
Szuhan Janos
Szurmik Attila 2
Takacs Antal
Takacs Gydrgy 2
Takacs Piroska
Takacs Zoltan 4
Tamas Zoltan
Tamasovics Zoltan 7
Tamics Gabor 9
Tanczer Szaboles 2
Tanczos Csaba 14
Tari Sandor 2
Tasnadi Tamas
Techet Gabor

Tigyi Laszlé 5
Timar Ferenc Jozsef
Tokai Janos 18
Tokés Péter 5
Toman Viktor
Tompa Laszl6 8
Toplak lozsef 11
Torok Zoltan
Toros Adam

Tosér Andras 2
Totfalusi Andréds 15

e ———

T6th Aba Levente 3
Toth Andras 3
Téth Attila Laszlé 5
Toth Baldzs 4

Téth Ervin 11

Toth Istvan Attila 6
Téth Janos 3

Tath Judit

Téth Tamas

Tath Tibor

Turcsan Edina

Turi Istvan 2

Tusak Jozsef 5
Urban Imre 4
Vainel Gergely Gyula
Vajda Zoltan 23
Vandzsé Tibor 2
Varga Adam 2
Varga Andras

Varga Marcell 4
Varga Maté 4

Varga Zoltan
Vasanits Laszl6 16
Vasarhelyi Gergely
Vass-Eysen Aron
Végh Attila 2
Végh Katalin 3
Véha Béla

Vén Csaba
Verespusztai Gabor 2
Veszelovszki Zsolt
Vig Katalin 2
Vigh Albert

Vigh Tibor 6
Vilmanyi Tibor 7
Vincze Akos 9
Vincze Baldzs 8
Virag Attila 4
Virag Zoltan

Viszlay Zoltan Fiilop
Vords Annamaria
Vords Csaba
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Viris Péter 2
Wagner Andras - 3
Walcz Melinda
Wehner Géza 7
Wehner Kornél
Wehner Marton 4
Wehner Vince 6
Wehner Zita 3
Wojuteczky Csaba 6
Wolf Karoly

Wolf Zoltan 4
Zabeczky Csaba 2
Zahoran Adam
Zemen Janos 5
Zilahy Andras 6
Zlinszky Andras

Zord Gabor Laszlo 3
Zrinyi Péter 4
Zséfar Lajos 19
Zsembery Péter Zsolt 3

G Stuph

an Klein Selneidermeister 5
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teljesitmény -
tirdzaknalk
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(1

MENETRENDI KIVONATOK

Tatabénya 21.28 22.28 4.28 5.28 6.27 7.28 821
Szarliget 2139 22.39 4.38 5.39 6.38 7.39 8.32
Bicske 21.50 2250 4.49 550 6.49 7.50 8.43
Budapest Kelenfdld 22.25 23.25 5.24 6.25 724 8.25 9.25
Budapest Déli pu. 2233 2333 533 6.33 733 8.33 9.33
)]
Szarliget 22.19 23.19 *5.19 *6.19 *7.19 *8.19 *9.19
Tatabanya 2230 23.30 6.04 6.46 741 9.04 941
Tata 2243 23.43 6.15 6.55 7.50 9.13 9.50
Almasfiizité 2250 23.50 6.22 | | 9.20 |
Komarom 23.03 0.03 6.35 7.09 8.04 9.35 10.04
Gydr 23.39 0.39 7.11 7.36 832 10.11 10.32
*tatabanyai atszalassal
(2) NG
Dorog : 14.20 Granként 22.20 16.01
Budapest Nyugati 15.40 23.40 17.28
NG: g6zvontatasi nosztalgiavonat
| S A B § g | £
[2lalel alald
3
g
(2906)
Kétbiikkfa-nyereg 14.12 15.12 16.12 17.07 18.07
Pomaz 14.45 15.45 16.45 17.40 18.39
Budapest, Arpad hid 17.15
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(8518, 8520, 8525, 8530)

mozi tv szinhaz

Tokodi pincék 16.14 17.02 18.01 19.08 20.41 21.19

Tokod, Hosik tere 16.17 17.05 18.06 19.11 20.45 21.22

Dorog, varoshaza 16.29 17.20 18.17 19.23 20.57 21.34

(8546, 8540)

Pélifdldszenthkereszt 21.20

Bajot, vendégld 2126

Nyergestijfalu, gimnaziun 21.38 2223

Dorog 2247

(8535)

Mogyordsbanya 15.45 16.53 18.45 20.50

Tat, vendéglg 15.52 17.00 18.52 20.01

Dorog 16.05 17.13 21.14

(2855)

Dorog, varoshaza 14.13 30 19.23 20.23 21.13 2213
Kesztolci elagazas 14.19 percenként 19.29 20.29 21.19 22.19
Budapest, Apad hid |  15.20 2030 | 2130 2220 | 2320
(8410, 8406)

Tardos 450 7.01
Vértestolna,tiizo.sz. 5.01 7.12

Héreg fordulo 430 5.41 6.30 7.45
Tarjan aut. vt. 4.42 5.12 5.54 6.42 7.23 7.58
Tornydpuszta elag. 450 5.20 6.01 6.50 7.07 7.31 8.05
Koldusszallas bej. it 4.56 5.26 6.07 6.56 7.13 7.37 8.11
Tatabanya 5.14 5.44 6.25 7.14 7.31 7.55 8.29
(8406)

Vértestolna Gjtelep 4.30 734 10.44
Tardos sz. bolt 4.44 747 10.58

Tata 514 8.18 11.28

A menetrendi kivonatok 2007. méjus 19-én és 20-an érvényesek.

PORLi
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Rejtvény

1.) Hol taldlhaté a ,Keresztes K&"?
a) Pilisszentkereszten,
b) Pilisszanton,
¢) Pélifoldszentkereszten.
2.) A tokodi hagyomany szerint kinek nem lesznek kislibai?
a) Aki a tydkkal akarja a tojasokat kikeltetni,
b) Aki Hisvétkor a libdit nem friss csalannal eteti,
) Aki nem megy ki a pincékhez mulatni.
3.) Melyik kozmetikai termék ajanlhatd a Szazas résztvevéinek.
a) Sport Stop
b) SunSave
¢) Fitness Slim

Tamogatdink altal felajanlott dijakat azok kizétt a megfejtdk kizott sorsoljuk ki, akik mércius 1-ig legalabb
eqy helyes megfejtést kiildenek el cimiinkre.

Miilt évi rejtvényiink megfejtése:
1-¢ A vonalon 1960-ban indult a személyszéllitas.

2-abc A kérdés csalafinta volt. Mindharom mivész feldolgozta a témat.

3-a  Kesztolcon késziiltek a nevezett ételek.

A sorsolason — a korabbi gyakorlat szerint — a helyes valaszok siilyozésa utan Gydri Jené (Budapest) a High
Cosm Bt kozmetikai csomagjét, Szabé Elemér (Budapest) az Oxygen Wellness Kézpont bérletét, Téth Eva
(Gyor) szakosztalyunk kinyv ajandékat nyerte.

e ———
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SPORTOLAS ELOTT, UTAN &s SERULESEKNEL

sportoloknak, mozgast kedveldknek,

masszoroknek

@Sﬂf@ Bt. 1134 Bp., Csdngé u. 20/D
0-1960 -+ www.highcosm.hu




